Frische Menii

Zwischen den Wegen 13, D-74343 Sachsenheim
Tel.: 0049 (0) 7147-27656-16, Web: www.frische-menue.de

Unsere Tagesempfehlung: = 8 X
Einfachlecker! "

Montag: Art.-Nr. 4552
GGLSEx&O O @

Ihr Meniiservice €9
mit Herz

Penne-Nudeln mit vegetarischer Bolognese

Dienstag: Art.-Nr. 4053
G, G1,Ei,M Me la,S,Sn O @ @

Mini-Frikadellen vom Rind und Schwein

in einer BratensofBe mit Riiben-Gemiise, dazu Kartoffeln

AR CHEX,

Mittwoch: Art.-Nr. 4096
G,G1,S,Sn & O®
Rauberpfanne vom Rind und Schwein

mit Nudeln ]
Preis:

Donnerstag: Art.-Nr. 4611

SQI%O. Jetzt nur
WeiBe-Bohnen-Eintopf
mit Speck 1 0,40
Freitag: Art.-Nr. 4339 Smend

G, G1,Sb,Sn 2 KO ®
Gemusepfanne ,Asiatische Art"

in siiB-saurer SoBe mit Langkornreis : .
Bestellinformation:

Samstag: Art.-Nr. 4606
YRy §F SEOXVIOL B Das Mendi kann in
Erbsensuppe der grlinen Spalte
mit geschnittener Wiener Wurst vom Schwein auf dem
mitgelieferten
Sonntag: Art.-Nr. 4075 Bestellabschnitt

G, G1,E,M Me la,S,sSnxO@ @
Mini-Hacklets vom Rind und Schwein
in SoBe, dazu Kohlrabi-M&hren-Gemiise und Kartoffelpiiree

bestellt werden.

Kalenderwoche:
KW3 12.01.2026 - 18.01.2026

O Vollkost @ Angepasste Vollkost @ Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 g Fett)

(2 vegetarisch ' enthilt Zutaten vom Schwein & chne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur X Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer
Energiedichte von mind. 1 keal/g @ mit Antioxidationsmittel @ mit Nitritpokelsalz. Allergene: G = Gluten, G1 = Weizen, Ei = Eier, Sn = Senf, Sb =
Soja, La = Lactose, M = Milch, Me = Milcheiweif} S = Sellerie. Weitere Nahrwerte und Artikelinformationen unter: www.apetito.defartikelinfo oder
telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 - 2 73 84 86. Hier kénnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

Artikelnummer: 66316



Frische Menu

Zwischen den Wegen 13, D-74343 Sachsenheim

Tel.: 0049 (0) 7147-27656-16, Web: www.frische-menue.de

Unsere Tagesempfehlung: . .#

Einfachlecker!

Montag:

Penne-Nudeln in Hackfleischsof3e vom Rind

Dienstag:

G, G1,Ei, M, Me, L3, S, Sn O @

Frikadelle vom Schwein
in PfeffersoBe mit Erbsen und Spiralnudeln

Mittwoch:

Vegetarisches Kartoffelgulasch

mit Paprika und Bohnen

Donnerstag:

Hackfleischrollchen vom Schwein
in TomatensoBe, dazu Gemiisereis

Freitag:

Spiralnudeln in KisesoBe
mit Tomatenwiirfel-Garnitur

Samstag:

Gemiise-Kartoffel-Eintopf

mit geschnittener Mettwurst vom Schwein
Sonntag:

Traditionell zubereitete LeberkloBBe

auf herzhaftem Sauerkraut mit Stampfkartoffeln
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lhr Meniiservice € - " -4
mit Herz Iq,,'f OIS

Art.-Nr. 4596
G,GI,M,Me,LaO® ®

Art.-Nr. 4011

Art.-Nr. 4619
SYLZEO®

Preis:

Art.-Nr. 4077 =/
GG61LESTA£O®®

Jetzt nur

10,40

€/Menii

Art.-Nr. 4301
G,G1,M,Me, la,S 2O 0 ®

Bestellinformation:

Art.-Nr. 4601
Spey @ SAOL B Das Meni kann in
der griinen Spalte
auf dem
Art-Nr. 4074 mitgelieferten

Bestellabschnitt
bestellt werden.

G,G1,Ei, M, Me, La O |

Kalenderwoche:
KW 4

19.01.2026 - 25.01.2026

O Vollkost @ Angepasste Volfkost @ Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35 g Fett)

& vegetarisch 1> enthalt Zutaten vom Schwein 4 ohne Laktose It. Rezeptur & ohne Gluten It. Rezeptur X Menlis mit mind. 25g Eiwei3 und einer
Energiedichte von mind. 1 kcal/g ® mit Antioxidationsmittel ® mit Nitritpokelsalz. Allergene: G = Gluten, G1 = Weizen, Ei = Eier, Sn = Senf, Sb =
Soja, La = Lactose, M = Milch, Me = MilcheiweiB S = Sellerie. Weitere Nahrwerte und Artikelinformationen unter: www.apetito.defartikelinfo oder
telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 - 2 73 84 86. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden.

Artikelnummer: 66316



