FRISCHE

MENU

mit Herz

lhr Meniiservice €

12,40 €

12,40 €

Menii- |

angebot

Vorsuppe Vegetarisch Genuss des Tages

Chefempfehlung

GroBer Hunger

»

Einfach Lecker

Hahnchenfilets "Gart-
nerin Art"in SahnesoRe

mit Gemdiseeinlage, dazu
Langkornreis ¢.c1,MMeLas

1 Klare Festtagssuppe

| G.G1EMMeLas

Spaghetti "Napoli Art"
mit fruchtiger Tomaten-Basili-
kumsofe 6.61EiMMe La

Rindfleisch in Meerret-

tichsoRe mit Rote-Bete-

Gemiuse und Salzkartoffeln
M,Me,La

Schweinegulaschin fei-
ner Sof3e mit einer Rosen-
kohl-Kartoffelpfanne c.c1s

Cremiges Rahmgemise
aus Moéhren, Blumenkohl und
Bohnen mit Kerbel verfeinert,

dazu bunte Bandnudeln
G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 13707 L ® Art. 13321 L e Art. 13793 L ® Art. 13216 L@ Art. 6176 L e Art. 13586 ®
Kartoffelsuppe mit Peter- | Milchreis mit fruchti- Herzhafte Mini-Frikadellen | Putengeschnetzeltes | Seelachsfilet "natu- Gemiisesuppe Mines-
| silies gen Mandarinenwe . vom Schwein & Rind in Zwie-| in RahmsoRe mit Brokkoli| rell” Fischfilet in wiirziger trone "italienischer Art" mit
belsoe, bayrisches Weil3- und Méhren, dazu "Hausma- | TomatensofRe mit Ratatouille-| Muschelnudeln, Gemiiseein-
kohl-Gemuse und Stampfkar-| cher-Spatzle" co1emmetassn | gemiise, dazu Gnocchicerr | lage und Krautern verfeinert
toffeln 6,61,EiMMe,Las,sn G.G1.S
Art. 13724 L ® Art. 13501 L e Art. 13072 e Art. 13753 L ® Art. 6489 © Art. 13633 ®

| Fruchtige Tomaten- Pikante Gemiisepfan- | Nudeln in RahmsoRe

| cremesuppe ccimvetas ne in cremiger Curry- | mit Lauch und herzhaftem
sofRe mit Langkornreis Schinken 203,6,61.MMeLas
G,G1,M,Me,La,Sn
Art. 13701 L ® Art. 13548 ® Art. 13551 ®

Paniertes Schweine-
schnitzel mit pikanter

Schaschlik-SoRe dazu
Spiralnudeln 206.61,8n

Art. 13131 ®

Hahnchen in Cocktail-

soRe dazu eine Reis-Reis-

nudel-Pfanne mit Gemuse
G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 6788 ®

Panierte Fischstab-
chen mit Erbsen und Moh-

ren in Sol3e, dazu Kartoffel-
puree 6,61,FiMMe,La

Art. 13403 .

SiiBer Kirschmichel mit
Vanillesof3e 6,61,E,MMe,La,sf,sf1

| Feine Friihlingssuppe

: Spaghetti Bolognese
| mit Nudelngcsieis

mit Hackfleischsof3e vom

Hahnchenfilets in
herzhafter PilzsoRe mit

Rinderroulade "Haus-
frauen Art" in herzhafter

Schweinebraten in So-
Re mit Apfelrotkohl und

Rind und Schwein cc1eis Schwarzwurzelgemise und | BratensoRe mit Apfelrotkohl | Spatzle c.c1ki
Petersilienkartoffeln und Salzkartoffeln ¢1.s,sn
G,G1,MMe LaS
Art. 13708 ) Art. 13509 Art. 13584 ° Art. 13458 L ® Art. 6213 L ® Art. 13110 L ®
| Champignoncreme- Vegetarischer Kohlra- | Gebratene Fischfrika- | Paprikaschote mit Rinderfleischtopf "Un-| Penne-Nudeln in cre-
| suppe ccimmetas bi-Steckriiben-Eintopf | dellean cremigem Spinat Hackfleischfiillung garisch" Rindfleisch in pi- | miger TomatensoRe mit
| mit Kartoffelwtrfeln und Fruhlingspuree vom Schweinin Tomaten-| kanter Paprikasofle, dazu Zucchini und Paprika
S sofRe mit Langkornreisceieis | Makkaroniceis SSIe
Art. 13711 L@ Art. 13639 L ® Art. 13408 L e Art. 13028 ® Art. 6260 ° Art. 13569 e

Kiirbis-Karottensuppe | Reibekuchen mit Ap- | Deutsches Beefsteak

Hahnchenbrustin Toma-

Schweinesteak "Fors-

Gemiise-Kartoffel-Ein-

mit Champignons, Wirsing
und Méhren, in cremiger
BergkasesolRe, garniert mit
Kase 6,61.EiMMe,La

Art. 13572 L ®

Happen mit Erbsen und
Méhren in SolRe a la Hollan-

daise und Kartoffelplree
G,G1,M,Me,La,S

Art. 13747 L ®

EierstichemmeLas

Art. 13729 L@

"Hausfrauen Art"in
dunkler Bratensof3e mit Blu-

menkohl und Salzkartoffeln
20,G,G1,M,Me,La,S

Art. 13165 ®

in kraftiger SoRe dazu
ein cremiger Kartoffel-Wir-
sing-Stampfmwme Las

Art. 6702 ®

| sn felmusccie mit Erbsen und Méhren, ten-Balsamico-Sofse mit Ge- | terin"in einer Pilzrahmso- | topfmit geschnittener Mett-
| dazu Spiralnudeln c.c1Eissn musereis Re, dazu Knopfle-Brokkoli- wurst vom Schwein 2035
MiX c,61.EiMMeLas
Art. 13710 L ® Art. 13557 . Art. 13023 L e Art. 13798 L e Art. 6185 ° Art. 13601 °
| Rinderkraftbriihe mit Herzhafte Spatzlepfanne | Panierte Hihnchen- Schweinegulasch Putengeschnetzeltes Frikadelle vom

Schwein in Pfefferso-

Re mit Erbsen und Spiralnu-
deln 6,61.EiMMe LaS,5n

Art. 13011 ®

Kalenderwoche: 45

Bestellschein

-1

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

(,G1,G3,M,Me,La,5b,5d,S,Sn
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Frische Meni / Tel.: 07147 27656- 16
Bestellschluss bis zum 18.10.2026

1540 Rote Betesalat, 1541 Karotten-Mandarinen-Salat, 1542 Gurkensalat:
Preis Salat: 2,40 € / Schilchen

Aktuell kbnnen wir leider kein Dessert anbieten

Preis Kuchen: 2,70 € / Stiick

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wahlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Mendis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)

@” = ApfelkuchenS6'8MMela
'&f? = Kirschkuchen 10661 EiMMe.asb
@ — Butterkuchen®61EMMelastsfr

Anderungen vorbehalten

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz ¥ =mit Alkohol & = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g =% = enthélt Zutaten vom Schwein
. Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
: Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen aibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellunaen aufaeaeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhvdrat- und BE-Anaaben zu. -:::
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Kalenderwoche: 46

Bestellschein _'

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G.G1, GS M,Me,La, SbSdSSn

Des-‘ Sa- |
sert* Iat*
; Anzahl

Kuchen

123456

A45.11

Menii- |- ’
angebot

Vorsuppe

Vegetarisch

Genuss des Tages

Chefempfehlung

Wir bringen lhnen

den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

GroRer Hunger

Einfach Lecker

| Rote Linsensuppe mit
Schnittlauch m,ve,La

Zwetschgenknédel mit
Vanillesol3e, dazu fruchtiges
Pflaumenkompott ¢.61EimMe La

Mini-Frikadellen vom
Schwein und Rindin ei-

ner Bratensofe mit Riben-

Gemuse, dazu Kartoffeln
G,G1,EiM,Me,La,S,Sn

Klassischer Leberkidse
vom Schwein & Rind mit
Bratensole, dazu Rahmsau-

erkraut und Stampfkartoffeln
20,3,M,Me,La,S,Sn

Rinderfleischtopf "Un-
garisch™ Rindfleisch in pi-
kanter Paprikasolie, dazu
Makkaroni ¢,c1,s

Hahnchentopf mit Gemu-
SEreis MmMe,Las,sn

Art. 13716 L ®

nen und Fingermoéhren, dazu
Stampfkartoffeln mme Las

Art. 13574 L ®

tem Sauerkraut mit Stampf-
kartoffeln c.61,EiMMe La

Art. 13070 ®

G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 13297 L ®

nudel-Pfanne mit Gemuse
G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 6788 L]

Art. 13702 ® Art. 13524 L ® Art. 13053 L ® Art. 13005 ® Art. 6260 ® Art. 13769 L ®
| Erbsencremesuppe Bunte Gemiiseplatte Traditionell zubereitete| Rindergeschnetzeltes | Hihnchen in Cocktail- | Vegetarischer Méhren-
| GG1MMelas mit Blumenkohl, grinen Boh- | Leberkl6Be auf herzhaf- | "Stroganoff” mit Spatzle | soBedazu eine Reis-Reis- | eintopfmit feinen Kartoffel- |

wirfeln

Art. 13603 L ®

| Schwibische Fladle-
3 SUPPEe cciEIMMeLas

SiiRer Apfelmilchreis
mit Zimt und Zucker mme,La

Zwei Rinderfrikadellen

in BratensoRe mit Apfel-

rotkohl und Kartoffelplree
G,G1,Ei,M,Me La,S,Sn

Zarte Hihnchenbrust
auf buntem Paprikagemise
und wurzigen Krauterkartof-
feln

Schweinesteak "Fors-

terin" in einer Pilzrahmso-
Re, dazu Knopfle-Brokkoli-
MiX 6,61.EiMMe Las

Penne-Nudeln mit

HackfleischsoRe vom
Rind 6,61,MMeLa

menkohl in SofRe und Peter-

Art. 13705 L ® Art. 13539 L Art. 13080 L@ Art. 13759 ® Art. 6185 ® Art. 13596 L ®
| Spargelcremesuppe Ofennudeln mit vege- | Schwibisches Linsen-| Schweinebraten "Alt- | Putengeschnetzeltes | Gemiisepfanne "asiati-|
mit Spargelstiickchen | tarischen Ballchen (auf | gerichtmit Saitenwurst deutsche Art" mit Blu- in kraftiger SoBe dazu scher Art" in siiB-sau- |

| G.G1,EiMMelaS

Art. 13707 L ®

schmarrn mit Apfel-Rosi-
nen-Kompott ¢,61,gimMe La

Art. 13523 L

topf mit gebratenen Mett-
ballchen vom Schwein g1 eis

Art. 13610 i

Rahmspinat und Kartoffelpu-
[ee G,G1,FiMMe,lLa

Art. 13429 L ®

ner Soflde mit einer Rosen-
kohl-Kartoffelpfanne ¢ c1.s

Art. 6176 L ®

| G.G1MMela Weizenbasis) und Tomaten- | vom Schwein, dazu Spatzle ein cremiger Kartoffel-Wir- rer SoRe mit Langkornreis |
sofde, garniert mit Kase 203,G,G1EiS silienkartoffeln mme Las.sn sing-StampfmmeLas G,G1,5b,Sn
G,G1,Ei,Sb,M,Me,La
Art. 13704 L@ Art. 13537 ® Art. 13365 ® Art. 13158 L ® Art. 6702 ® Art. 13339 ®
| Klare Festtagssuppe Klassischer Kaiser- Wirsing-Mo6hren-Ein- Fischstiabchen mit Schweinegulaschin fei- | Spiralnudeln in Kase-

soRe mit Tomatenwirfel-
Garnitur c.c1Mme,Las

Art. 13301 L ®

Kartoffelsuppe mit Peter-

| silies

Art. 13724 L@

Kéasespatzle mit Rostzwie-
belgarnitur ¢,c1gimMe.La

Art. 13558 @

Klopse "Konigsberger
Art" vom Schwein und
Rind dazu Rote-Bete-Ge-

muse und Salzkartoffeln
G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 13078 L ®

Feines Hiihnerfrikas-
see "Friihlingsart" mit
Langkornreis ¢.c1MMeLas

Art. 13745 L ®

Rinderroulade "Haus-
frauen Art" in herzhafter

BratensofRRe mit Apfelrotkohl
und Salzkartoffeln ¢,61.5,sn

Art. 6213 L ®

In Volimilch gekochter
GrieBbreimit Erdbeer-Ap-
fel-Kompott c.c1.mMMe La

Art. 13533 L ®

| Fruchtige Tomaten-

cremesuppe ccimmeLlas

Art. 13701 .

Topfenknédel mit Nou-

gatcremefiillung dazu
VanillesofRe und fruchtige
Himbeer-Erdbeer-Grutze

G,G1,Ei,M,Me,La,Sf 2
Art. 13500 t

Hackballchen vom
Schwein und Rindin

Preiselbeer-Sahne-Sole, da-

zu Hornchennudeln
G,G1,EiMMe,La,S

Art. 13006 L ®

Paniertes Schweineschnit-
zel "Jager Art" in Champi-
gnonsof3e mit Frihlingsge-
mise und Petersilienkartof-
feln c,c1MMeLas

Art. 13153 ™

Seelachsfilet "natu-

rell” Fischfilet in wirziger
TomatensofRe mit Ratatouille-
gemuse, dazu Gnocchi 1 Fi

Art. 6489 ®

Vegetarischer Griine-
Bohnen-Eintopfs

Art. 13608 L ®

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Lschung lhrer personenbezogenen Daten. I

Frische Meni / Tel.:
Bestellschluss bis zum 25.10.2026

07147 27656- 16

1540 Rote Betesalat, 1541 Karotten-Mandarinen-Salat, 1542 Gurkensalat:
Preis Salat: 2,40 € / Schalchen

Aktuell kénnen wir leider kein Dessert anbieten
Preis Kuchen: 2,70 € / Stiick

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Wihlen Sie lhre Kostform:
L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 35q Fett)

5

= Apfelkuchen®eEiMMela
§r = Kirschkuchen10,G,G1.Ei,M,Me,La,Sb
@ = ButterkuchenG,G‘l.Ei,M.Me,La,Sf.Sﬂ

Anderungen vorbehalten

i 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SuBungsm[ttel(n) 10=mit Zucker[n) und SuBungsmltteI(n) 20=mit Nltntpokelsalz Y =mit Alkohol @ vegetansch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energledn:hte von mind. 1 kcal/g Q enthalt Zutaten vom Schwein
! EnthalteneAIIergene Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf :

10 Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen aibt es unter www.anetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellunaen aufaeaeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhvdrat- und BE-Angaben zu. :




